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Réalisations 2023 et perspectives 2024

Des temps forts en richesse d'expressions, en intensité
d'émotions, en questionnements ont jalonné notre vie
associative. Au-dela des activités réguliéres, permanences
d'accueil, enrichissement du fonds documentaire (l'accent a
été mis sur des ouvrages pour les enfants), actualisation du
site, une premiere rencontre partage de lecture, autour du
livre de Catherine Vincent « La mort a vivre », a provoqué
I'intérét, au point d'organiser des temps complémentaires.

Les « Cafés Mortels » s'inscrivent dans le paysage. Des
événements plus larges, tels que le ciné-débat « Alma Viva »,
ou la conférence sur « Quels lieux pour nos morts » ont
permis de toucher un large public. Une continuité est
envisagée dans le cadre « du printemps des cimetiéres », de
méme qu'un autre temps de ciné-débat dont le titre est
a I'étude.

La consultation par gquestionnaire anonyme ou par échanges
en cing groupes sur « la fin de vie » a généré le partage d'un
large éventail d'expériences et d'avis. Vous recevrez
prochainement un compte-rendu, consultable sur le site.

Nous suivons aussi I'évolution des débats politiques sur cette
guestion et le groupe de travail maintient sa veille
documentaire.

Nous sommes allés rencontrer de nouveaux publics a Belle-
Beille ouvrant de nouvelles perspectives. De méme, nos
rendez-vous avec différentes associations ont permis de créer
de nouveaux ponts, mais aussi de nous faire connaitre, pour
des actions futures.

Des thémes de conférence a I'horizon : La terramation, terme
agréé a l'échelle de I'Europe (= humusation) et les contrats
d'obséques. L'APCF avait déja abordé le sujet mais des
demandes spécifiques nous ont été adressées.

Nous sommes toujours a |I'écoute de vos envies et besoins,
n’hésitez pas a nous en faire part, que ce soit par mail

ou lors de notre prochaine assemblée générale prévue
le 26 mars 2024. Nous invitons les personnes qui le
souhaitent a nous rejoindre dans les commissions, a participer

a l'organisation de telle ou telle manifestation.
Myriam Bérot
Claudine Nollet

Edito

Vivre le moment présent
sans oublier que

chacun est mortel :
comment concilier

ces deux temporalités ?

Cette année a été riche

en événements proposés

par |'association.

Envisager de multiples
perspectives, explorer

les questions qui surgissent,
recueillir des éléments

de connaissance pour éclairer
en amont les choix a effectuer
au moment crucial

ont été notre fil rouge.

Le partage, le respect

des points de vue singuliers,
I'anticipation, c'est ce que nous
souhaitons poursuivre

pour que chacun puisse baliser
son chemin de vie.

Nous vous souhaitons
une trés chaleureuse
fin d'année

et un bon début 2024.

Claudine Nollet
Administratrice




FiN DE VIE

Force et émotion de la restitution

N ous étions une quarantaine de personnes le vendredi 29 septembre, pour écouter vos
expressions recueillies par questionnaire ou lors des rencontres des 7, 9 ou 21 mars 2023.
Elles ont été rendues vivantes par la mise en voix des membres du groupe « Fin de vie », leur
conférant une force et une présence émouvante.
Pour en rendre compte, nous avons souhaité laisser la parole a des personnes présentes a cette
soirée a qui nous avons posé deux questions :

* Comment avez-vous vécu la restitution ?

* Quelles sont les trois idées force que vous retenez ?
Premiére question: Comment avez-vous vécu la restitution ?
Jean-Marie : « L'ambiance était sympa, détendue, avec une bonne qualité d'attention aux enjeux et
éléments de la restitution ; dans le travail de groupe : échange assez soutenu, libre, indépendance,
F , non-jugement, preuve que I'on peut discuter
' de ces thémes de facon détendue;
références concrétes ».

MicHeuNe ;. « Importance de temps comme
celui-ci, importance de la parole, évolution
de la réflexion a chaque fois, besoin de
continuer a échanger et donner des
témoignages ; association géniale dans le
respect, I'écoute, le non-jugement... »

Emienne : «Beaucoup de réflexions recouvrant
de nombreux champs : la fin de vie, allant
de la grande perte d'autonomie jusqu'aux
derniers instants de vie — les derniers
moments, instants tres particuliers pour les
proches.

J'ai beaucoup apprécié le temps d'atelier qui
a suivi la restitution, l'occasion de partager
des expériences tres intimes (vécu des
derniers instants, vécu de la cérémonie... ). Les expressions sur cette expérience ultime étaient trés
sincéres. Le climat de confiance favorisait I'expression. Cette restitution m'a ouvert sur des
dispositions a prendre quant aux modalités des directives. La force de ['association c'est de
provoquer ces temps d'expression ».

Maub : « Trés intéressant. J'ai aimé que ce soient des vraies paroles de gens et qu'elles soient dites
par plusieurs personnes, ¢a donnait vie aux paroles. j'ai trouvé la fin un peu longue (aprés la
restitution des petits groupes) ».

Deuxiéme question : quelles sont les trois idées force que vous retenez ?

JEaN-MARIE :
* « un réel besoin d'échange autour de préoccupations voisines, on peut mourir ensemble !
Pas un sujet qu'on aborde spontanément en famille et c'est dommage ».
* « groupes d'affinités, personnes qui partagent, s'épaulent, aide apportée ».
* « Révélateur du dynamisme de I'association; au départ, je n'avais pas compris l'intérét
de deux structures (association et coopérative), dynamique de partage et d'échange ».



MICHELINE :
* « L'accompagnement est capital pour la personne et son entourage et permettre un climat
serein, apaisé, il requiert une qualité humaine indéniable
* Lerespect qu'il y a dans toutes ces rencontres ; actuellement incroyable d'avoir cette
qualité d'écoute, trés a l'aise pour parler, on se sent en confiance
* L'importance des directives anticipées ».
Etienne :
* « Respect de la parole
* Donner confiance a travers des mots simples
* Profondeur... on touche l'intime »

MAUD :
s« Emotion
s Echanges
* Hyper tolérant »

Vous aurez prochainement acces au texte de cette restitution, ainsi
gu'au dépouillement intégral des réponses au questionnaire anonyme
sur le site Internet de |'association et par mail.

Pour en savoir plus

Lexamen du projet de loi fin de vie par le conseil des ministres prévu en décembre est
repoussé en février, I'examen et le vote par les députés et sénateurs est reporté courant
2024. Uidée d’un référendum n’est pas abandonnée.

Pour en savoir plus parmi d'autres sources d'information :

® Fin de vie : un plan pour les soins palliatifs en attendant une loi sur I'aide a mourir,
Le Monde 9 décembre 2023

https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/12/09/fin-de-vie-un-plan-pour-les-soins-
palliatifs-en-attendant-une-loi-sur-l-aide-a-mourir 6204826 3224.html|

® Ce site mis en place par des membres de la Convention
citoyenne sur la fin de vie présente des informations sur
les travaux de la convention, des éléments du débat, des
analyses et des réactions de différents acteurs. Il est
possible de suivre leur actualité en s'abonnant a la
newsletter

https://les184.com/



https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/12/09/fin-de-vie-un-plan-pour-les-soins-palliatifs-en-attendant-une-loi-sur-l-aide-a-mourir_6204826_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/12/09/fin-de-vie-un-plan-pour-les-soins-palliatifs-en-attendant-une-loi-sur-l-aide-a-mourir_6204826_3224.html
https://les184.com/
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Mercrenl 25 octoere 2023
Des vivants et des morts au « 42 » rue Hamelin a Belle-Beille

Ifeérocia, la reine des sorciéres hurle : « Mes chers amies, je suis bien aise de vous voir
si nombreuses ! Je vous ai réservé une surprise : j'ai invité quelques monstres a se joindre
anous !.. »

Huit enfants assis autour de la table ronde, les yeux écarquillés, écoutent I'histoire terrifiante du
«Bal des sorcieres».

Nous sommes bien au 42, rue Hamelin a Belle-Beille en
ce mercredi 25 octobre, au tiers-lieu éphémere ou
I'association I'Etabli organise une journée pour
«Honorer nos morts» et Halloween, notamment
autour d’activités artistiques : mosaiques, travail du
bois, origamis, etc. PN
Ce lieu vivant, en lien étroit avec le centre Jacques-Tati f‘ “ { \”‘
tout proche, est fréquenté par des habitants du D \ A4
quartier, d’autres quartiers, du département, voire
d'autres départements.

Notre association est invitée pour cette manifestation ;
Renée, Francoise, Claudine assurent une présence
toute la journée, Huguette et Jean-Pierre 'aprés-midi...
C’est l'occasion d’échanger avec les membres de
I'équipe d'animation de ce lieu, les autres participants,
les artistes en résidence et les familles venues
nombreuses |‘aprés-midi, et de nous inclure dans
certains ateliers.

Des livres pour enfants et adultes sur le theme de Ia
mort, issus du fonds documentaire de I'APCM, sont a
disposition et une séance lecture autour du « Bal des
sorcieres » est improvisée et... appréciée !!

Renée propose aussi des coloriages. Les cranes de type
mexicain sont alors illuminés de couleurs vives par les enfants. Pendant que les bambins
s‘appliquent, les parents ou grands-parents demandent des informations sur l'association. De
riches échanges s’engagent.

LAPCM fournit des calebasses (courges séchées) a décorer. Les enfants s’'en emparent et les
transforment en cranes colorés ; la créativité s’exprime, la mort est sublimée par les dessins, les
couleurs et la joie de vivre. Les galets sont peints et deviennent des cranes, les morts s’invitent
avec talent chez les vivants.

Lambiance est chaleureuse, un
partenariat avec [IEtabli est
engagé.

Belle journée dans ce « tiers-
lieu » qui, en fait, se révele
plutdt un triple-lieu de solidarité,
bienveillance et créativité !

Renée Laurent
Claudine Nollet
Huguette Guillet




QUELS LIEUX POUR LES MORTS ?

Des réflexions enrichissantes et stimulantes

N ous étions plus de deux cents a assister a la conférence « Quels lieux pour les morts ? » qui
s’est déroulée le 7 novembre dernier a Angers. Voici ce qu’en dit Philippe Bodinier architecte
du groupe A3A :

«Merci a tous détre venus si
nombreux ; votre présence nous
conforte dans notre détermination a
faire évoluer les regards sur les
cimetiéres. Aborder cette question a
mis en évidence la grande diversité
des sujets qu'elle touche. La
présentation des deux sites de Souché
(Niort) et de La Baule en est la preuve.
Les intervenants étaient au rendez-
vous, abordant les questions aussi
bien pratiques qu’éthiques et méme
philosophiques, s'interrogeant sur le
choix de sépultures, les rituels
funéraires, I'entretien des tombes ou
de problématiques architecturales, urbaines, sociales, écologiques.

La présentation des deux cimetiéres, parc ou jardin, aux apparences similaires dans leur rapport a
la nature, met en relief, par des approches et des retours d’expériences complémentaires, des
sujets différents et révelent certains obstacles, liés aux réglementations, aux usages et pratiques,
aux diverses démarches écologiques....

Cimet
Simetiére nature;

Une occasion d'échanges et de réflexions

By

Sans aucun doute, cette manifestation contribue a nourrir les réflexions et les aspirations de
chacun sur le devenir des lieux de sépultures et des rituels funéraires qui les accompagnent.

La question « Quels lieux pour les morts ? », qui a provoqué la rencontre de nos deux associations
il y a plus d’'un an, a aussi été I'occasion d’échanges et de réflexions enrichissantes, de stimulations
réciproques et de complicité bienveillante ; le partage d’une belle aventure.

Un grand merci a toutes celles et ceux qui
ont porté ce projet et plus particulierement
a Elise Belliard-Beaussier dont I'énergie
communicative a été décisive dans sa
réussite. Un vrai succes ! »

C’est la premiere fois que 'APCM organisait
une conférence avec [|‘association A3A
(Association Angevine des Amis de
I'Architecture).

La pertinence des regards croisés sur ce
sujet apporte une ouverture et une réflexion

Les intervenants : pour le cimetiére de Souché, Geneviéve
Gaillard, ancien maire de Niort et Amanda Clot, conservatrice a
des cimetiéres de la ville de Niort ; pour La Baule, Coralie mutuelle précieuse.

Dasse et Jean-Luc Rolland, architectes La Coopérative Funéraire 49 était présente
lors de cette manifestation et vous avez été nombreux a interpeller ses représentants a la suite de
la conférence.

Et demain ?



En savoir plus

Notes sur I'architecture des cimetiéres d’aujourd’hui

Dans le contexte actuel, I'architecture funéraire contemporaine,
malgré la diversité de ses propositions et de quelques
réalisations emblématiques, peine a faire consensus sur sa
capacité a apporter un accompagnement satisfaisant aux
vivants, en phase avec leurs aspirations, compatible avec
de nouveaux rituels.

La localisation des cimetieres, leur rapport a la géologie, a la
terre, a la nature, a la faune, a la flore, a I'écologie, au climat,
leur caractére public, leur réle urbain, social, leur esthétique,
leur paysage, leur architecture, sont a reconsidérer.

C’est un constat riche d’interrogations qui interpelle les
professionnels et que posent Pierre Chabard, Marie-Anne
Ducrocg et Emmanuel Breton, réalisateurs des dossiers
« Quelle architecture post-mortem ? » et « Les lieux pour les
morts, le grand tabou » des numéros 275 d’octobre 2019 et 311
d’octobre 2023* de la revue d'a « d’Architectures ».

Une approche sensible de I'architecture ne pourrait-elle pas, a
I'instar de l'art, générer une dimension spirituelle et sacrée,
partagée par tous, a laquelle devraient prétendre les lieux
dédiés a la mort, aux morts, aux vivants ?

Préserver la singularité de ces lieux au dela de leur simple
utilité, en partager un sens commun, la beauté, la poésie, ne
seraient-ils pas aussi un moyen d’intégrer une cohabitation
harmonieuse des cultures, le respect de l'autre et la nécessité

de mieux vivre ensemble ?
*Les lieux de la mort, le grand tabou, in Revue d'a N°311, octobre 2023
https://www.darchitecture.com/da-numero-31.html

Nous et Eux

L'APCM cultive la rencontre et I'échange avec d'autres. Comme avec :

- A3A (voir ci-dessus),

- le 42 (voir page 4),

mais aussi en participant a lI'aprém'asso a la Cité, a la conférence sur
les émotions en fin de vie organisée par CASSPA49 (dont le compte-
rendu est a retrouver sur le site Internet de notre association :
https://parolescroisees-asso.fr) ; en rencontrant |'association Soins
palliatifs et accompagnement en maternité (SPAMA). Autant
d'occasions de s'enrichir et de faire connaitre I'association.

Agenda

16 janvier 2024
de 17 a 19h : permanence *

3 février 2024
de 10 a 12h : permanence*

5 mars 2024
de 17 a 19h : permanence*

26 mars 2024
Assemblée générale

4 avril 2024
Ciné-débat

Courant juin 2024
Conférence Terramation

* Les permanences sont sans

rendez-vous pour se renseigner,
échanger et consulter les
documents a disposition

L'agenda est a retrouver

sur notre site Internet
https://parolescroisées-asso.fr
avec des renseignements
complémentaires

sur les manifestations
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